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Rekha V.V.I. Questions for 2023 Examination
uhps fn,  x,  V.V.I ç' uksa osQ mÙkj  v ki osQ

Rekha Guess Paper Part-I Home Science-1 esa ekSt wn gSa
1- i ks"k.k ; k i ks"k.k foKku l s vki  D; k l e>rs gSa\  LokLF;  ds l kFk bl ds l acaèk

dks Li "V djsaA V. V. I.
vFkok] i ks"k.k dk D; k vFkZ gS\ ' kjhj esa bl ds dk; Z vkSj egRo i j i zdk' k MkysaA

2- Hkkst u esa dkSu&dkSu i ks"kd rÙo gSa\  buds uke fy[ ksa rFkk bul s gesa D; k ykHk
gS] crkb; sA V. V. I.

3- i zksVhu dh l ajpuk] oxhZdj.k] i zkfIr ds l k/ u ( Ï ksr)  , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
4- [ kfut  yo.k D; k gSa \  budk oxhZdj.k djsaA buds dk; Z dks Li "V djsaA
5- yksgk ds l zksrksa vkSj bl ds vHkko ds y{k.kksa , oa ml ds i zHkko dk o.kZu djsaA
6- dSfYl ; e ds Ï ksr] deh , oa vfèkdrk l s gkfu; ksa dk o.kZu djsaA
7- dkcksZgkbMªsV dh l ajpuk] oxhZdj.k] Ï ksr , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
8- foVkfeu D ds fo' ks"k xq.kksa] dk; ks± rFkk vHkko dk foLrr̀ o.kZu djsaA

vFkok] foVkfeu A dh i zkfIr ds l k/ uksa] dk; ks± rFkk vHkko l s gksus okys jksxksa
dk o.kZu djsaA
vFkok] ol k esa ?kqyu' khy foVkfeuksa dk o.kZu djsaA V. V. I.

9- foVkfeu dk oxhZdj.k djsaA t y esa ?kqyu' khy foVkfeuksa ds uke fy[ ksaA bl dh
i zkfIr ds Ï ksr] dk; Z] egRo rFkk vHkkot fur jksxksa dk o.kZu djsaA V. V. I.

10- t y D; k gS\  t y dh l ajpuk , oa ' kjhj ds fy,  bl ds egÙo dks fy[ ksaA
vFkok] t y dh nSfud vko' ; drk] ' kjhj esa t y dh deh ds i zHkko rFkk
t y& l arqyu dk o.kZu djsaA V. V. I.

11-vkgkj esa i Qyksa , oa l fCt ; ksa ds i kS"kf.kd egRo dh foospuk dhft , A
vFkok] nkyksa ds eq[ ;  l axBu ,oa gekjs vkgkj esa muds i ks"k.k ewY;  dh foospuk djsaA
vFkok] Hkkst u dks oxhZÑr djsaA gekjs vkgkj esa nky , oa l fCt ; ksa dk i ks"kd
ewY;  , oa LokLF;  i j  ml ds i zHkko dk o.kZu djsaA V. V. I.

12-ekal ] eNyh vkSj v .Mk ds i ks"kd egRo ( fo' ks"krkvksa) dk o.kZu djsaA
vFkok] ek¡l ] eNyh ds l axBu , oa i ks"kd&ewY;  dk o.kZu djrs gq,  bl dk
LokLF;  i j  i M+us okys i zHkkokas dk o.kZu djsaA V. V. I.

13-¶i kSf"Vd vkgkj dh ǹf"V l s nw/  , d vkn' kZ , oa l Ei w.kZ vkgkj gSA̧µ bl
fo"k;  dh ppkZ dhft , A V. V. I.

14-nwèk vkSj nwèk l s cus i nkFkks± ds i ks"kd egRoksa (ewY; )  dk o.kZu djsaA
15- i s;  i nkFkZ D; k gSa \ gekjs vkgkj esa bl ds egÙo dks l e>k, ¡A V. V. I.
16-Hkkohekrk (xHkkZoLFkk) rFkk Lrui ku djkus okyh (nw/  fi ykus okyh) ekrk ds

fy,  vkgkj vk; kst u i zLrqr djsaA
vFkok] / k=kh voLFkk ds fy,  fdl  i zdkj ds vkgkj dk fu/ kZj.k djuk pkfg, \

17-dqi ks"k.k dh i fjHkk"kk] y{k.k vkSj dkj.k crkb; sA
18- , d o¼̀ O; fDr ds vkgkj i zcU/ u dks Li "V djsaA
19-Hkkst u dkSu&dkSu l h voLFkk esa [ kjkc gks t krk gS\  Hkkst u dh j{kk (vkgkj

l aj{k.k)  ds dkSu&dkSu l s rjhds , oa fof/ ; k¡ gSa\  V. V. I.
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20-Hkkst u l aj{k.k i j rki ] l q[ kkuk vkSj fut Zyhdj.k ds mi ; ksx dk o.kZu djsaA
vFkok] HkksT;  i nkFkks± ds HkaMkj.k dh fofHkUu fof/ ; ksa dk o.kZu djsaA

21-Hkkst u (vkgkj) dh cckZnh ds dkj.k] i zdkj] gkfu; k¡ vkSj jksdus ds mi k;  crkb; sA
22-vkgkj esa feykoV l s vki  D; k l e>rh gSa \  bl ds dkj.k] funku bl dks

i gpkuus rFkk bl dh jksdFkke dh fofèk; ksa dk o.kZu djsaA
vFkok] Hkkst u v i feJ.k D; k gS\  v i feJ.k ds dkj.k , oa bl dk LokLF;  i j
i M+us okys i zHkkoksa dk o.kZu djsaA V. V. I.

23-Hkkst u l EcUèkh vknrsa D; k gSa \  i ks"k.k i j  budk D; k i zHkko i M+rk gS \
vFkok] , d O; fDr ds vkgkj vknrksa dks çHkkfor djus okys dkjdksa dh
O; k[ ; k dhft , A V. V. I.

 fVIi f. k; k¡
HOME SCIENCE - 1 (Hons.) (2022)

fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA
1- vkgkj esa [ kfut  yo.kksa dk egRo crkrs gq,  ' kjhj esa dSfY' k; e vkSj vk; ju

ds dk; ks± dk o.kZu djsaA
2- i zksVhu dh l ajpuk] oxhZdj.k] i zkfIr ds l k/ u , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
3- Hkkst u ds }kjk mi pkj D; k gS \  Hkkst u ds }kjk mi pkj ds fl ¼kar , oa

oxhZdj.k dk o.kZu djsaA
4- l kekU;  vkgkj dks mi pkjkRed vkgkj esa fdl  i zdkj i fjofrZr djsaxh \
5- ol k ds l axBu] oxhZdj.k] nSfud vko' ; drk , oa xq.kksa o voxq.kksa dk

o.kZu djsaA
6- foVkfeu D; k gS \  ekuo ' kjhj esa foVkfeu dk D; k egRo gS \  o.kZu djsaA
7- foVkfeu l̂ h* dh deh l s gksus okys jksxksa dk o.kZu djsaA
8- l arqfyr vkgkj D; k gS \  bl ds egRo dk o.kZu djsaA
9- Hkkst u dks i dkus l s Hkkst u i nkFkZ ds i ks"kd rRoksa i j i zHkko dh O; ki d ppkZ djsaA
10- fuEufyf[ kr esa l s fdUgha nks i j  fVIi .kh fyf[ k,  %

(a) ol k ds xq.k
(b) Hkkst u vkSj foKki u
(c) vk; ju

HOME SCIENCE - 1 (Hons.) (2021)
fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA

1- Hkkst u dkSu&dkSu l h voLFkk esa [ kjkc gks t krk gS\  Hkkst u dh j{kk ds
dkSu&dkSu l s rjhds gSa\

2- i s;  i nkFkZ D; k gS\  gekjs vkgkj esa bl ds egRo dks l e>k, ¡A
3- î kSf"Vd vkgkj dh ǹf"V l s nw/  , d vkn' kZ , oa l Ei w.kZ vkgkj gSA* bl  fo"k;

dh ppkZ dhft , A
4- ol k esa ?kqyu' khy foVkfeUl  dk l af{kIr o.kZu djsaA
5- foVkfeu dk oxhZdj.k djsaA t y esa ?kqyu' khy foVkfeu ds dk; ks± , oa egRo

dk o.kZu djsaA
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6- i zksVhu dh l ajpuk] oxhZdj.k] i zkfIr ds l k/ u , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
7- Hkkst u eas dkSu&dkSu i ks"kd rRo gSa\  buds uke fy[ ksa rFkk bul s gesa D; k ykHk

gS] crkb; sA
8- i ks"k.k ; k i ks"k.k foKku l s vki  D; k l e>rs gSa\  LokLF;  ds l kFk bl ds l aca/

dks Li "V djsaA
9- t y dh nSfud vko' ; drk] ' kjhj esa t y dh deh ds i zHkko rFkk t y l arqyu

dk o.kZu djsaA
10- fdUgha nks i j  l af{kIr fVIi .kh fy[ ksa %

(a) vkfFkZd Lrj vkSj Hkkst u
(b) Hkkst u l aca/ h Hkzkafr; k¡
(c) Hkkst u vkSj foKki u

HOME SCIENCE - 1 (Hons.) (2020)
fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA

1- Hkkst u esa dkSu&dkSu i ks"kd rRo gSa\  buds uke fy[ ksa rFkk bul s gesa D; k ykHk gSa] crkb; sA
2- i zksVhu dh l ajpuk] oxhZdj.k] i zkfIr ds l k/ u , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
3- foVkfeu dk oxhZdj.k djsa] t y esa ?kqyu' khy foVkfeu ds dk; ks± dk o.kZu djsaA
4- foVkfeu l̂ h* dh i zkfIr ds l k/ u rFkk ml dh mi ; ksfxrk , oa dk; ks± dk o.kZu djsaA
5- vkgkj esa i Qyksa rFkk l fCt ; ksa ds i ks"kf.kd egRo dh foospuk dhft , A
6- [ kk|  l aj{k.k D; k gS \  vkgkj ds l aj{k.k dh eq[ ;  fof/ ; ksa dk o.kZu djsaA
7- HkksT;  i nkFkks± esa v i feJ.k l s vki  D; k l e>rs gSa \  HkksT;  i nkFkks± esa feykoV ds dkSu&dkSu

l s dkj.k gSa \
8- t y dh nSfud vko' ; drk] ' kjhj esa t y dh deh ds i zHkko rFkk t y&l arqyu dk o.kZu

djsaA
9- ol k ds l axBu] oxhZdj.k] nSfud vko' ; drk] xq.k , oa i zkfIr L=kksrksa dk o.kZu djsaA
10- Hkkst u i dkus dk i kSf"Vd rRoksa i j  D; k i zHkko i M+rk gS \  o.kZu djsaA


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Rekha V.V.I. Questions for 2023 Examination
uhps fn,  x,  V.V.I ç' uksa osQ mÙkj  v ki osQ

Rekha Guess Paper Part-I Home Science-2 esa ekSt wn gSa
1- Hkkst u ds }kjk mi pkj (vkgkjh;  mi pkj)  D; k gS\  Hkkst u ds }kjk mi pkj ds

oxhZdj.k dk o.kZu djsaA V. V. I.
2- fpfdRl h;  vkgkj ds mís' ; ksa , oa fl ¼kUrksa dk o.kZu djsaA
3- i F; ki F;  fpfdRl h;  vkgkj ds egRo dk o.kZu djsaA V. V. I.

vFkok] l kekU;  vkgkj dks mi pkjkRed vkgkj esa fdl  i zdkj i fjofrZr
djsaxh\

4- dksey vkgkj dk D; k vFkZ gS\  ; g fdu i fj fLFkfr; ksa esa jksxh dks fn; k t krk
gS\
vFkok] rjy] v¼Zrjy] dksey rFkk fof' k"V vkgkj i j  , d fVIi .kh fy[ ksaA

5- uSnkfud i jh{k.k , oa vkgkjh;  i zcU/ u i j  çdk' k MkysaA V. V. I.
6- , fyfeus' ku ( foyksfi r)  vkgkj fdu i fj fLFkfr; ksa esa fn; k t krk gS \  , yt hZ

dk vkgkjh;  mi pkj crk; saA V. V. I.
vFkok] , yt hZ l s vki  D; k l e>rh gSa\  bl ds y{k.k , oa dkj.kksa dk o.kZu
djsaA

7- Vk; i Qk;M ( fe; knh cq[ kkj)  D; k gS \  bl  jksx l s xzfl r jksxh ds fy,  , d
fnu dh vkgkj rkfydk cukb; sA
vFkok] Vk; i Qk;M Toj ( fe; knh cq[ kkj)  ds dkj.k] y{k.k , oa mi pkj dk
o.kZu djsaA V. V. I.

8- eysfj; k ds y{k.k] dkj.k vkSj mi pkj crk; saA
9- mPp js' kk; qDr vkgkj dks i fjHkkf"kr djsaA dCt  l s xzfl r O; fDr ds fy,  , d

fnu dh vkgkj rkfydk cuk; saA
vFkok] dks"Bc¼rk (dCt )  dk vFkZ] dkj.k] i zdkj vkSj vkgkjh;  mi pkj
crk; saA js' kk; qDr vkgkj dc fn; k t krk gS \

10- mPp jDrpki  ds y{k.k] dkj.k vkSj vkgkjh;  mi pkj dk o.kZu djsaA bl  jksx esa
dkSu l k vkgkj ugha nsuk pkfg,  \

11- , d ân;  jksx ds jksxh ds vkgkj esa D; k i fjoÙkZu dh vko' ; drk gS\
vFkok] dkWfMZ; ksoLdqyj jksx esa vkgkj O; oLFkk dk o.kZu djsaA

12- gVZ i Qsfy; j (ân;  dk : duk) dh fLFkfr esa dSl k vkgkj nsuk pkfg,  \  bl
jksx ds dkj.k vkSj mi pkj crkb; sA

13- e/ qesg jksx ds dkj.k , oa y{k.k rFkk e/ qesg jksx esa vkgkjh;  fpfdRl k i j
i zdk' k MkysaA V. V. I.

14- dqi ks"k.k dh i fjHkk"kk] y{k.k vkSj dkj.k crkb; sA
15- mPp dSyksjh; qDr vkgkj D; k gS\  ' kjhj Hkkj esa of̀¼ ds fy,  fdl  i zdkj dk

vkgkj ysuk pkfg, \  V. V. I.
vFkok] vYi  ot u D; k gS \  bl l s xzfl r jksxh ds fy,  p; fur [ kk|  i nkFkZ
dh , d l wph i zLrqr djsaA

16- eksVki k (T; knk ot u) l s xzfl r jksxh ds vkgkj&i zca/  i j  v i uk fopkj O; ÙkQ
djsaA

----- 7
----- 9

----- 10

----- 12
----- 18

----- 21

----- 25
----- 28

----- 30

----- 33

----- 37

----- 39

----- 41
----- 43

----- 45

----- 46



======  fi Nyh i jh{kkvksa esa 70–100» i z' u j s[ kk xsl  l s yM+us dk fjdkWMZ ======

====================  www.rekhaprakashan.com ================== ==

17- fuEu dSyksjh ; qDr vkgkj D; k gS\  , d eksVs O; fDr ds fy,  vkgkj rkfydk
cuk; saA

18- i ks"kdh;  deh t fur jksxksa l s vki  D; k l e>rh gSa\  fdl h , d i ks"kdh;  deh
t fur jksx dk o.kZu djsaA V. V. I.
vFkok] i ks"k.kh;  U; wurk l s vki  D; k l e>rh gSa\  jrkSa/ h ds dkj.kksa] y{k.kksa
rFkk mi pkjkRed dneksa i j  i zdk' k MkysaA

19- yhoj dh chekfj; ksa , oa muds vkgkj i zca/ u i j  , d ys[ k fy[ ksaA
vFkok] yhoj l s l EcU/ h jksx ds y{k.k] dkj.k , oa vkgkjh;  i zcU/ u i j
i zdk' k MkysaA V. V. I.

20- gsi sVkbfVl  ( ; Ñr jksx) ds vkgkjh;  fl ¼kar] y{k.k vkSj dkj.k crk; saA
vFkok] gsi sVkbfVl  jksx ds eq[ ;  dkj.kksa dks fy[ ksaA gsi sVkbfVl  xzfl r jksxh ds
fy,  , d fnu dh vkgkj rkfydk dk fu; kst u djsaA

21- i hfy; k ds dkj.k] y{k.k , oa mi pkj fy[ ksaA bl  jksx l s xzfl r O; fDr ds fy,
, d fnu dh vkgkj rkfydk rS; kj djsaA
vFkok] ; Ñr jksx l s D; k l e>rh gSa \  o.kZu djsaA

22- fdMuh l EcU/ h chekfj; ksa ds fy,  uSnkfud i jh{k.k crk, ¡A fdMuh ds jksx l s
i hfM+r O; fDr ds fy,  , d fnu dk vkgkj rkfydk cuk, ¡A V. V. I.

23- t Bjka=k jksx (xSLVªks,UVjkbfVl )  D; k gS\  bl l s xzfl r jksxh ds fy,  p; fur
[ kk| &i nkFkks± dh , d l wph i zLrqr djsaA V. V. I.
vFkok] vkaf=kd okr dh chekfj; ksa esa vkgkj p; u i j  , d fucU/  fy[ ksaA

24- vkek' k;  ' kksFk dk D; k vFkZ gS \  bl esa vkgkj vk; kst u dSl s djsaxh \
vFkok] i sfIVd vYl j (vYl j)  ds y{k.k vkSj dkj.k fy[ ksaA i sfIVd vYl j
dk Hkkst u ds }kjk jksdFkke fdl  i zdkj gks l drk gS \  o.kZu djsaA

25- l w[ kk jksx D; k gS\  l w[ kk jksx esa vkgkj ; kst uk ds egÙo i j i zdk' k MkysaA
 fVIi f. k; k¡
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HOME SCIENCE - 2 (Hons.) (2022)

fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA
1- i hfy; k dh O; k[ ; k djsa vkSj i hfy; k ds jksxh ds fy,  , d fnu dh vkgkj

rkfyd cukb; sA
2- rjy] v¼Z rjy] dksey rFkk fof' k"V vkgkj i j  fVIi .kh fy[ ksaA
3- dkcksZgkbMªsV dh l ajpuk] oxhZdj.k rFkk dk; ks± dh foospuk djsaA
4- vkgkj esa [ kfut  yo.kksa dk egRo crkrs gq,  ' kjhj esa dSfY' k; e vkSj vk; ju

ds dk; ks± dk o.kZu djsaA
5- ekuo ' kjhj ds fy,  t y dk D; k egRo gS \
6- i kSf"Vd vkgkj dh ǹf"V l s nw/  , d vkn' kZ , oa l Ei w.kZ vkgkj gS bl  fo"k;

dh ppkZ dhft , A
7- de ot u gksus dk eq[ ;  dkj.k D; k gS \  , sl s jksxh dks vki  fdl  i zdkj

dk vkgkj nsaxhsA
8- dCt  dh gkyr esa vkgkj vk; kst u dh O; k[ ; k djsaA
9- dkfMZ; ksokl dqyj jksx esa vkgkj O; oLFkk dk o.kZu djsaA
10- l k/ kj.k i kd&fØ; k esa i kSf"Vd rRoksa ds u"V gksus dk D; k dkj.k gS \  bl s

nwj dSl s fd; k t krk gSA
HOME SCIENCE - 2 (Hons.) (2021)

fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA
1- i ks"kdh;  deh t fur jksxksa l s vki  D; k l e>rh gSa\  fdl h , d i ks"kdh;  deh

t fur jksx dk o.kZu djsaA
2- , yt hZ l s vki  D; k l e>rh gSa\  , yt hZ ds jksxksa ds fy,  fdl  i zdkj dk

vkgkj fu/ kZfjr djsaxh \
3- dCt  dh gkyr esa vkgkj vk; kst u dh O; k[ ; k djsaA
4- l kekU;  vkgkj dks mi pkjkRed vkgkj esa fdl  i zdkj i fjofrZr djsaxh\
5- de ot u gksus dk eq[ ;  dkj.k D; k gSa\  , sl s jksxh dks vki  fdl  i zdkj dk

vkgkj nsaxh\
6- rjy] v¼Zrjy] dksey rFkk fof' k"V vkgkj i j  fVIi .kh fy[ ksaA
7- Hkkst u ds }kjk mi pkj D; k gS\  Hkkst u ds }kjk mi pkj ds fl ¼kar , oa

oxhZdj.k dk o.kZu djsaA
8- Vkbi Qk;M D; k gS\  bl  jksx l s xzfl r jksxh ds fy,  , d fnu dk vkgkj

rkfydk cuk, ¡A
9- dkfMZ; ksokl dqyj jksx esa vkgkj O; oLFkk dk o.kZu djsaA
10- i hfy; k dh O; k[ ; k djsa] i hfy; k ds jksxh ds fy,  , d fnu dh vkgkj rkfydk

cukb, A

----- 55
----- 12
----- 69

----- 14
----- 65

----- 17

----- 47
----- 30
----- 37

----- 70

----- 50

----- 21
----- 30
----- 10

----- 47
----- 12

----- 7

----- 25
----- 37

----- 55



======  fi Nyh i jh{kkvksa esa 70–100» i z' u j s[ kk xsl  l s yM+us dk fjdkWMZ ======

====================  www.rekhaprakashan.com ================== ==

HOME SCIENCE - 2 (Hons.) (2020)
fdUgha i k¡p i z' uksa ds mÙkj nsaA

1- Hkkst u ds }kjk mi pkj D; k gS \  Hkkst u ds }kjk mi pkj ds fl ¼kUr , oa
oxhZdj.k dk o.kZu djsaA

2- rjy] v¼Zrjy] dksey rFkk fof' k"V vkgkj i j  fVIi .kh fy[ ksaA
3- Vkbi Qk;M D; k gS \  bl  jksx l s xzfl r jksxh ds fy,  , d fnu dh vkgkj

rkfydk cukb; sA
4- e/ qesg ds y{k.kksa dks fy[ ksa] e/ qesg l s i hfM+r jksxh ds fy,  , d fnu dh

vkgkj rkfydk cukb,A
5- , yt hZ dk dkj.k , oa y{k.k crkb,A , yt hZ l s i hfM+r O; fDr dk , d fnu

dh vkgkj rkfydk cukb,A
6- i hfy; k dh O; k[ ; k djsa] i hfy; k ds jksxh ds fy,  , d fnu dh vkgkj rkfydk

cukb, A
7- l kekU;  vkgkj dks mi pkjkRed vkgkj esa fdl  i zdkj i fjofrZr djsaxh \
8- fuEu dSyksjh; qDr vkgkj D; k gS \  ' kjhj Hkkj esa deh ykus ds fy,  fdl  i zdkj

dk vkgkj nsuk pkfg,  \
9- dCt  dh gkyr esa vkgkj vk; kst u dh O; k[ ; k djsaA
10- fuEufyf[ kr esa l s fdUgha nks i j  l af{kIr fVIi f.k; k¡ fy[ ksa %

(a) i sIVhd vYl j
(b) ân;  jksxh dh , d fnu dh vkgkj rkfydk
(c) dCt




